Programa Formacion en modalidad hibrida de 8 horas:

Deteccidn, abordaje e intervencion temprana de
hombres que ejercen violencia machista desde servicios
no especializados (modelo ENGAGE)

Introduccion

Abordar la violencia de género o machista es una medida crucial para complementar el apoyo a
las victimas dentro de una estrategia integral para hacer frente a este grave problema social y de
salud. Es fundamental contar con herramientas y conocimientos que permitan abordar a los
hombres perpetradores, especialmente en los servicios de ambitos sociales, educativos, de salud
y policiales, que atienden a estas personas, muchas veces junto con sus parejas victimas.

Numerosos estudios han evidenciado que entre el 40% y el 90% de los hombres que ejercen
violencia machista buscan ayuda en servicios de salud u otros servicios meses antes de acudir a
un programa para agresores. Sin embargo, la mayoria de los protocolos, guias y formaciones en
violencia de género se centran casi exclusivamente en atender a las mujeres victimas, dejando a
muchas personas profesionales de primera linea (dmbitos sociales, educativos, salud y policiales)
sin saber cdmo abordar y dénde derivar a los agresores potenciales. Otro obstaculo para una
deteccién y derivacién adecuadas es la tendencia de los agresores a presentar problemas como
depresidn, celos o abuso de sustancias, adoptando a menudo una postura de victima necesitada
de ayuda y negando o minimizando el uso de la violencia.

Estas observaciones se han confirmado en grupos focales realizados con personas profesionales
de primera linea como parte del proyecto de investigaciéon europeo ENGAGE, donde se ha
resaltado la necesidad de contar con informacién y formacidn especializada para detectar y
abordar la violencia de género en los usuarios hombres.

Objetivos Generales

El propdsito de este curso es mejorar la capacidad de las personas profesionales de los servicios
primarios o de primera linea para detectar la violencia de género contra la pareja en usuarios
hombres y responder de manera adecuada y coordinada para contribuir a la seguridad de las
victimas/supervivientes (mujeres y sus hijos e hijas).

Los objetivos especificos del curso son los siguientes:

e Familiarizarse con la guia ENGAGE para abordar a hombres que ejercen violencia de
género contra la pareja y saber cémo utilizarla.

e Adquirir conocimientos basicos sobre los hombres que ejercen violencia y su discurso.

e Reflexionar sobre la relacién de trabajo con hombres agresores y cdmo influyen las
reacciones emocionales que nos genera la violencia de género.

e Saber detectar la violencia de género en el discurso y comportamiento de los hombres.



e Aprender a plantear preguntas acerca de la posible violencia de género ejercida y
explorarla con los hombres.

e Adquirir habilidades para motivar a los agresores a iniciar un proceso de cambio.

e Saber derivar a los hombres a un servicio especializado y coordinarse con este ultimo.

Personas destinatarias

Personas profesionales del ambito social, educativo, salud o seguridad. (educadoras/es,
trabajadoras/es sociales, profesorado, psicélogas/os, monitores, enfermeras/os, médicas/os), y
cualquier persona profesional que considere este contenido de utilidad.

Metodologia
Curso de Formacién en Abordaje de Violencia de Género en Parejas: Modelo ENGAGE

Sumérgete en el Modelo ENGAGE a través de dos clases de cuatro horas cada una, donde
exploraremos de manera completa y esencial este enfoque. Ademas, recibiras una guia detallada
del modelo para acompafiarte en tu aprendizaje.

El objetivo principal de este curso es dotar a los profesionales con las habilidades fundamentales
para mejorar su intervencidn en casos de violencia de género en parejas masculinas. Para
lograrlo, nos sumergiremos en una variedad de actividades prdcticas y de entrenamiento, entre
las que se incluyen:

¢ Dindmicas de rol para explorar situaciones clave.
¢ Actividades grupales y andlisis de videos para una comprensién mds profunda.

® Presentacion y estudio de herramientas especificas disefiadas para abordar la violencia
machista en hombres.

¢ Reflexion y analisis de material audiovisual relevante.
e Ejercicios de estudio de casos para aplicar el conocimiento adquirido.
e Practicas de ejercicios y representaciones de roles para reforzar las habilidades aprendidas.

e Recomendaciones de bibliografia opcional para aquellos interesados en profundizar ain mas
en el tema.

Este curso se distingue por su enfoque tedrico-practico, donde se combinan la adquisicién de
conocimientos con su aplicacién practica. Ademas, ofrecemos la flexibilidad de participar tanto
en modalidad presencial como en linea, para adaptarnos a tus necesidades y preferencias de
aprendizaje.

iUnete a nosotros y adquiere las herramientas necesarias para hacer frente a la violencia de
género con eficacia y comprension!



Contenido
Modulo 1:

e presentacidn y contextualizacién del proyecto ENGAGE

e presentaciény entrega en PDF de la guia

e conceptos basicos sobre hombres que ejercen violencia machista y su discurso

o reflexidn personal sobre la posicidn, actitud y relaciéon con los hombres agresores

e identificacién de la violencia machista en usuarios hombres: indicadores y sefiales en el
discurso y la conducta

Maédulo 2:

e icomo preguntar alos hombres sobre la violencia (preguntas, estrategias y actitudes utiles)?

e motivacion de los hombres para el cambio y la implicacién en un trabajo sobre la violencia
de que ejercen

e derivacidn a un servicio especializado (qué tipos de programas existen, cdmo funcionan
habitualmente, coordinacion)

Fechas y horarios
Jueves 11 de julio de 2024 de 16 a 20 horas (CET).
Viernes 12 de julio de 2024 de 16 a 20 horas /CET)

(Horario Espafia)

Precios

Venta anticipada (Early Birds): 120€ para matriculas realizadas antes del jueves 30 de mayo.

Precio general: 180€

Docente

Heinrich Geldschldger: Psicélogo, psicoterapeuta y socio fundador de la Asociacion Conexus
(Barcelona) en la que, actualmente, es director de proyectos internacionales y de investigacion.
Esta especializado en violencia de género e intervencién con varones. Imparte formaciones y
conferencias a nivel nacional e internacional sobre formaciéon sobre el abordaje de la violencia
de género en hombres. Miembro de la junta directiva de la Red Europea para el trabajo con
agresores de violencia doméstica WWP-EN (“European Network for the Work with Perpetrators
of domestic violence”).

Unete a nosotros en este programa intensivo, donde adquiriras las habilidades necesarias para
intervenir de manera eficaz en casos de violencia filioparental y contribuir al bienestar de las
familias.

ilnscribete ahora y haz la diferencia!



https://es.linkedin.com/in/heinrichgeldschlager
https://moodle.conexus.cat/

